im miteinander ich sein

Vertiefung: Bitte redet mit mir -
und sagt mir die Wahrheit

Vertiefungsworkshop mit Karen Glistrup und Mette Barslev

In diesem Workshop integrieren und trainieren Sie, wie Sie mit Kindern
und Jugendlichen offen liber ihre Wirklichkeit reden konnen. Kinder, die
sich unsicher fiihlen haben oft auch Schambesetzte Gefiihle und sie
denken, es stimme etwas mit ihnen nicht. Die Kinder sehnen sich
danach, von diesen schwierigen Gefiihlen befreit zu werden. Hier hilft
es dem Kind nicht, wenn wir viele Fragen stellen.

Sie liben in diesem Workshop Gesprdche zu fiihren, die nicht auf Fragen
aufbauen. Sie erleben, wie guter Kontakt mit Ndhe und Authentizitdt
hergestellt wird. Sie erfahren, wie der Schmerz eines Kindes durch
empathisches Spiegeln, sinnhafte Information und herzliche
Anerkennung der Gefiihle des Kindes gemildert wird.

Zielgruppe
Fachpersonen, die bereits Erfahrung mit der Thematik und der Arbeit
von Karen Glistrup haben.

Referentinnen

Karen Glistrup (DK): Psychotherapeutin mit Spezialisierung auf Paar-
und Familientherapie, Sozialarbeiterin.

Mette Barslev (DK): Ubersetzung. Psychotherapeutin mit Spezialisierung
auf Paar- und Familientherapie, Lebens- und Sozialberaterin.

Hinweise
Der Workshop wird auf Dénisch mit Ubersetzung gehalten.

www.igfb.org

Termin

Fr, 08.06.2018, 9.00-12.00
und 14.00-17.00 Uhr

Sa, 09.06.2018, 09.00-
12.00 und 13.00-16.00
Uhr

Ort

Seminarraum IGfB
GdnsbacherstrafRe 6
A-6020 Innsbruck

Leitung
Karen Glistrup &
Mette Barslev

Beitrag 390,-€

Anmeldung
www.igfb.org/seminar-
vortrag
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